
 

新年明けましておめでとうございます。 
家族皆様お揃いで、良いお正月を迎えられたことと思います。今年も子どもたちにとって、保護者の皆様にとって

笑顔あふれる幸せな１年になりますよう心よりお祈り申し上げます。 

年末、年始をお家の方と過ごし、元気な笑顔で登園した子どもたち。新しい年に期待いっぱいの様子が見られ、大人

も元気をもらっています。早いもので、ひよこ組も残り３カ月。心身ともに健やかに日々成長する子どもたちのかわ

いらしい笑顔とともに、一日一日を大切に、保護者の方々と共に明るく楽しい保育を心がけていきたいと思います。

本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月 ひよこぐみだより 
 

２０１７年 １月 ４日 

尚徳福祉会 松が丘保育園  

 

★ともだち  以前はハイハイや歩行ができるよう

になったばかりで、目に見えるものにとりあえず触れて

みることや、とにかく歩くことが楽しくて室内を歩いて

探索しながら過ごしていましたが、最近では、友だちに

関心を持つようになり子ども同士で関わる姿が多くなり

ました。友だちと追いかけっこをして「キャー！」と声

を出し笑いあう姿。また、持っている絵本やおもちゃを

あげようとしたり、友だちがしている遊びに興味を持ち

一緒に遊ぶ姿があったり。友だちとの関わりが増える中

で、おもちゃの取り合いになってしまうことも…。友だ

ちと一緒に 楽しく遊べるように保育者が仲立ちしお互

いの気持ちを言葉で伝えることを通して、子ども同士の

関わりを見守っていきたいと思います。 

 

★できるかな…！？ 

最近、靴下や靴を自分で 脱いだ

り、ズボンを自分で脱ごうとする

姿が見られるようになってきまし

た。上着は、袖から腕を抜いてあげ

ると、自分で頭から『ばぁ！』と脱

ぐ姿もあります。できないと『あ

～！うぅ ～…』と癇癪を起こした

りもますが、出来たときはとびき

りの 笑顔を見せてくれます♪ 子

どもの自分でやろうとする意欲を

大切にしていきたいと思います。 

NO.10 

★お願い 

一年で最も寒い季節になりますが、保育室は暖房が入り快適な温度で過ごします。ロッカーなどを利用して頂き、登園時の衣服の調整を

お願いします。厚着をしていると汗をかき、逆に体が冷えてしまいます。ついつい大人の 感覚で子どもに厚着をさせてしまいがちですが、

「大人よりも一枚薄着で」を頭において服装を考えてみてあげて下さい。肌着は、半袖で大丈夫だと思います。素材が固くなく、伸縮性の

ある着脱しやすい洋服をおすすめします！！また外遊び用の上着は、多少大きめでも手のひらが出て、袖が折り返せるやわらかい素材のも

の、ズボンは足首までの長さが最適です。室内外で活発に体を動かせるよう。フォード、パーカー、紐などない安全な衣類を選んでくださ

い。子どもたちの身体発達の為にもご協力お願いいたします。また、記名もよろしくお願いします。 

 

★できるかな…！？ 

最近、靴下や靴を自分で 脱いだ

り、ズボンを自分で脱ごうとする

姿が見られるようになってきまし

た。上着は、袖から腕を抜いてあげ

ると、自分で頭から『ばぁ！』と脱

ぐ姿もあります。できないと『あ

～！うぅ ～…』と癇癪を起こした

りもますが、出来たときはとびき

りの 笑顔を見せてくれます♪ 子

どもの自分でやろうとする意欲を

大切にしていきたいと思います。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★サンタが来た！！ 

ひよこ組にサンタが来ました。 

プレゼントは「おめんです」の絵本。きつねのおめ

んに、おにのおめん。おめんをとると・・・、あっ

とおどろく、本格的で迫力満点のおめんと、しかけ

をめくったあとのギャップが楽しいしかけ絵本で

す。絵本には、これから現れる、節分の「鬼」が隠

れています。今はまだ驚いたりしないひよこぐみの

お友達…(笑)読んで！読んで!と大人気です。 

★園庭で… 

暖かい日中には園庭へ出ます。するとひよこ組だ

け！という機会が何度かありました。フェンスの向こ

うにコンビカーを見つけた子どもたち。まだ歩けない

お友だちが、背のあるコンビカーを押して突き進んで

みたり、友達が乗っているコンビカーを押そうと頑張

ってみたり、乗り方がわからなくて、いろいろ試してみ

たり、前へ進むつもりが…なぜか後ろへ、、、、。(笑)ゆっ

たりのんびり…園庭遊びを楽しんでいます。 

 

6 日 （金）新年子ども会 

12 日 （木）0 歳児健診 

17 日 （火）乳児身測 

26 日 （木）0 歳児健診 

27 日 （金）避難訓練 

今月の予定 

 

 

こんこんクシャンのうた 

今月の歌 

 
ひよこぐみ保護者会＆大きくなったねの会があります。 

日程：平成 29 年 2 月 7 日（火） 

時間：１３：３０～１５：００ 多目的室・ひよこ保育室 

    ひよこぐみの 1 年を、保護者の方と一緒

にふり返り、子どもたちとともに楽しい

時間を過ごしたいと思います。お忙しい

とは思いますが、是非ご出席くださいま

すようお願い致します。 

今月のねらい 

○からだを動かしたり、さまざまなとこ

ろを探索したりする楽しさを味わう。 


