
 

お部屋で過ごす中で、子どもたちの２つのものを比べて選

ぶ力が育ってきています。遊びでは、手の中に小さなものを  

握って「ど～っちだ？」とどっちに入っているかあてっこを

する遊びが大好きです。ご家庭でも、時間に余裕がある 

お休みの日などは子どもが選んで決められる 

ような場面を作ってみてください。真剣に 

迷う表情がかわいいですよ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 暑い日が続く中、りすぐみの子どもたちは夏の日差しを浴びて、心も身体もぐんと大きくなりました。 

 ７月から水あそびがスタートし、連日温度も湿度も高いジメジメした暑さ･･･ヘロヘロなのは大人 

ばかりで、元気な子どもたちは水あそびに夢中で満面の笑顔を見せてくれています。とはいえ、暑い  

気候と水あそびで疲れやすく、お昼寝の時間にはあっという間にあちらこちらから寝息が聞こえます。 

体力も消耗しやすい時期でもあるので、適度な休息と水分補給を行いながら、子どもたちの体調管理に

気をつけていきたいと思います。 

＊行事予定＊ 

９日(火) 乳児身体測定 

２６日(金) 避難訓練 

３１日(水) 誕生会 
 

＊おしらせ＊ 

・子どもたちが自分でズボンを 

履こうと挑戦中です！履きやすい 

半ズボンをご用意下さい。 

・朝おやつが上手に食べられる様に

な っ て き ま し た 、 エ プ ロ ン の  

ご用意は２枚でお願いします。 
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     尚徳福祉会 松が丘保育園  

おたんじょうびおめでとう！ 

りす組のお部屋より 

うれしい！楽しい！水あそび！！！  

 水あそびが大好きなりすぐみさん。「お水あそびしましょう」と声をかけると“待ってました！”と   

勢いよく保育士の元へかけよります。中にはまだちょっと苦手…というお友だちもいますが、少しずつ 

水に慣れるように、はじめは手や足に少しだけ水をかけたりしています。タライに溜めた水をひしゃくで

すくった小さなバケツに移して運んだり、上手に水車に水をかけて回してみたりとまだ慣れないながらも

とっても真剣！また、保育士がホースでお水のトンネルを作ると、下をくぐり抜けたり、自分から水に  

かかりに来たり、上から降ってくる水を「(あ)めー！きゃー！」と楽しんだり、お水を入れたじょうろで

自分に水をかけて「しゃわしゃわ～」と表現したり…水の感触を満喫しています。今月も暑い日が続く  

そうなので、たくさん水あそびを楽しみたいと思います！ 

＊今月のねらい＊ 

・暑い夏をゆったりと健康に過ごす。 

・友だちと一緒に水遊びをし、夏ならではの

遊びに興味を持ち、楽しむ。 


