
 

 

 

新学期が始まってから、早いもので半年が過ぎました。様々な

経験を通して、成長してきた子どもたち。「じぶんで！」と言って、

身の回りのことをひとりでしようとする姿が見られます。 

その反面、うまくいかずに「できない」と助けを求めることもあ

ります。そんな時は、やり方を知らせ、励ましたり、さりげなく

手助けしたりしながら、「できた」喜びを子どもと一緒に感じてい

ます。 

自分でやってみようとする気持ち（意欲）を大切にしながら、子

どもが自分でできたときの満足感を味わい、次への意欲へとつな

がるようにしていきたいと思っています。 

忙しいときは、ついつい大人がしてしまうこともあるかと思いま

すが、子どもたちの中に芽生えた意欲を大切に育てていきたいで

すね。保育園とご家庭で、一緒に、子どもの「じぶんで」を受け

止めて、見守っていけたらと思います。 

 

＜今月の予定＞ 

６日(火) 身体測定 

 ８日(木) 秋の健康診断 

２４日(土) 運動会 

10/26(月)～11/30(月) 個人面談 

        保育参観週間 

※面談については、後日お手紙で 

お知らせします。 

うさぎぐみだより １０月 
尚徳福祉会 松が丘保育園 Ｈ２７．１０．１  ＮＯ．７ 

               

 戸外遊びが気持ちの良い季節となりました。子どもたちは、秋晴れの下、のびのびと身体を動かすことを楽

しんでいます。夏前には、散歩の途中、疲れてしまったり、手をつなぎたくない…と立ち止まったりすること

も多かったのですが、今ではほとんど止まることなく、保育士やお友だちと手をつないで歩くことができるよ

うになりました。体力がついてきたことと共に、心もぐんと大きくなったと成長を感じられます。 

散歩先では、どんぐりを見つけて、目をキラキラと輝かせている子どもたち。どんぐり拾いに夢中になってい

る姿が、とてもかわいらしいです。いろいろな場所に足を伸ばし、たくさんの“秋”を見つけながら、子ども

たちと一緒に季節を感じていきたいと思っています。 

＜今月のねらい＞ 

 

・保育者や友だちと一緒に秋の自然に親しむ。 

・着脱のできるところは自分でやってみる。 

 

 

 

 

 

おたんじょうびおめでとうございます！ 

 

♪今月のうた♪ 

 

☆どんぐりころころ 

☆やきいもグーチーパー 

「じぶんで！」を大切に 


