
 

  

 

H27.８.１ 松が丘保育園 

０３－5318-9122 

・アップルゴーヤの魅力・・・・ 

夏本番になり、暑い日差しの下で子どもたちはプールや水遊びを楽しんでいます。 

保育園では夏の遊びや活動を取り入れ、子どもたちに夏ならではの生活を楽しんでもらいたい

と思います。 夏野菜の栽培活動もその楽しみの一つ。育てている夏野菜の収穫がたのしみな様子で

す。特に、ゆり組が育てている「アップルゴーヤ」という白くて丸いゴーヤが人気です。「どんな味

がするのかな？」「苦くないらしいよ」・・・と興味津々。その名の通りリンゴのように丸くてかわい

いその姿には、現役の子どもだけでなく、かつての子ども（何を隠そう私なのですが・・）も、うっ

とりとしてしまいます。 

緑の葉影に揺れるその魅惑的な姿、涼しそうな白い色、子どもも大人も魅了されています。是非、

保護者の皆様にも「アップルゴーヤ」を見ていただきたいと思い、ゆり組の石井理恵保育士に頼んだ

ら、写真を掲示板に掲示してくれるとのこと。子どもたちにとっての魅力的な「夏野菜」をぜひご覧

ください。一枚の写真の中にも「涼」を感じていただけるのではないかと思います。 

どこに行っても「異常な猛暑」が話題になるこの頃の「日本の夏」ですが、子どもも大人も心身と

もに健康に過ごせるようにしたいと思います。 

園長 石井 千恵子 

８月の行事予定 

4 日(火) 乳児身体測定 

5 日(水) 幼児身体測定 

１３日(木) ０歳児健診 

２６日(水) 誕生日会 

２７日(木) ０歳児健診 

２８日(金) プール閉め 

   避難訓練 

８ 月 園 だ よ り 

 

人事異動のお知らせ 

保育士が尚徳福祉会 

の系列園、川崎市高津区にある 

「坂戸保育園」に 8 月 1 日付で異

動いたします。 

フリー保育士として新園スタート

の大きな力になってくれた  保

育士ですが、坂戸保育園でもその活

躍を期待されています。 

 保護者の皆様、今までのご協力あ

りがとうございました。 

  

 

 


