
お友だちと手をつないで歩くことがブームのう

さぎ組。お部屋の中でも手をつないで歩いている子

がいると、いつの間にかあっちでもこっちでも手を

つないで歩いています。お散歩に出かけるとき「歩

く人？」と聞くと「はーい」と手を上げてくれます。

今までは保育者と手をつないでいましたが、最近は

お友だちと手をつなぐのが楽しくて、順番に歩いて

います。公園でいっぱい歩いたり走ったりしていま

す。体力がついてきましたね。 

これからもたくさん歩いて 

秋の自然に触れたいと思います。 
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朝夕は寒さを感じるようになり秋が深まってきました。保育園の前の銀杏の木が色づくのが楽しみです。 

保育者が帽子を部屋に持ってきただけで外に行くことがわかり「ぼうし」と指を差しかぶりたいアピール。走る

のも上手になり園庭や公園を走り回っています。落ち葉やドングリを見つけ保育者に見せてくれます。 

これから落ち葉や木の実を使って、秋の遊びを楽しみたいと思います。 
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うさぎぐみだより 
 

自分でやってみたいことが増えてきた子どもたち。服も靴下も靴も自分で履いてみようと頑張っていま

す。保育者が袖を引っぱり片腕が脱げると後は自分で、もう片方の腕を脱いで頭を脱ぐのに一生懸命。な

かなか顔が出てきませんが、『うーん』と言いながら何とか顔が出てくるとにっこり。 

靴や靴下を脱ぐのも得意です。玄関に座ってマジックテープを外し靴が脱げると下駄箱の 

自分のマークへ。次に靴下を引っぱって脱ぎ袋の中に入れています。 

できたときの顔は自信にあふれています 

できたよ！できた！！ 

『焼き芋グーチーパー』 

♬やきいも やきいも お腹が グー 

手でやきいもを持つイメージで手を動かし、 

♪グー♪で両手をグーにしておなかに持っていく。 

♬ホカホカ ホカホカ あちちの チー 

手が熱いというイメージで手を上から下に動かし、 

♪チー♪で胸の前で両手をチョキにする。 

♬食べたらなくなる 何にも パー 

食べるイメージで両手を口に向けて交互に動かし、

♪パー♪で口元で両手をパーにする。 

♬それ やきいもまとめて 

リズムに合わせて手をたたく。 

♬グーチーパー 

両手でグー、チョキ、パーをつくる。 

♬ジャンケンポン 

じゃんけんをする。 

 

♪１１月のふれあい遊び♪ 
歩くの大好き 

～お願い～  

 肌寒くなってきましたので、散歩用に薄手のジャン

パーをご用意ください。ジャンパーはクラスにある専

用のカゴに入れてください。よろしくお願いします。 

・事故防止の為、フード、紐のついていないもの。 

・動きやすいもの。 

・記名をし、週末には持ち帰り洗濯をお願いします。 


