
 

 

 

うさぎ組の子どもたちは絵本が大好き！ 

保育者が絵本を持って座ると、保育者の前

には自然と子どもたちが集まってきます。

自分が持っていた絵本を「読んで」とさし

出し、いつの間にか保育者の前には絵本の

やまが・・・。 

読書の秋。今月はうさぎ組の人気絵本

BEST５をご紹介します。 

１、 おつきさま こんばんは 

２、 もこ もこもこ 

３、 ぴょーん 

４、 おふろでちゃぷちゃぷ 

５、 ねないこ だれだ 
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うさぎぐみだより 
 

 

 

おさら ピカリン 

『どんぐりころころ』 

どんぐりころころ、どんぶりこ    
（こぶしをつくり 胸の前でぐるぐる回す。） 
 
お池にはまって           
（両腕を大きく前に広げて胸の前で輪をつくる。） 
 
さあ、たいへん           
（両手を胸の前で振る。） 
 
どじょうがでてきて         
（手を前で合わせ振りながら上にあげていく。） 
 
こんにちは             
（前にお辞儀をする。） 
 
ぼっちゃん 
（右手を左胸にあてる。） 
 
一緒に 
（左手を胸におき、右と左で胸の前で交差させる。） 
 
遊びましょう 
 首をかしげながら左右にゆれる。 

♪１０月のふれあい遊び♪ 人気の絵本 

スプーンの使い方も上手になり、自分で頑張って食べています。いろいろな味がわかるようになり、野

菜を食べなかったり、見たことのないおかずだと手を付けなかったり・・・。でも、お友だちがほめられ

ていると、頑張ろうと一口パクリ！「シャキシャキって音がする」と言われパクリ！少しでも頑張ろうと

している姿がかわいいです。そして、おさらが空になると「ピカリン」と言って保育者みんなに見せてい

る様子は自信にあふれています。ほめられたり、はげまされたりして頑張れるなんて成長を感じますね。 

日中は暑くても朝夕の風は秋ですね。うさぎ組の子どもたちもさわやかな風の中、園庭遊びやお散歩な

ど外遊びを楽しんでいます。先日、久しぶりにかめ公園（渡田第一公園）へお散歩に行きました。大きな

木がすそ野を広げるようにあり、一人の子がその木にまたがるようにのぼり、それを見たほかの子どもた

ちも真似をしてのぼり、木の根元は子どもたちでいっぱい。木のぼりもできるほど大きくなりました。 

外で遊ぶのに良い季節、いっぱい身体を動かして楽しんでいきたいと思います。 


