
☆とうもろこしの皮むき☆ 

食育でとうもろこしの皮むきをしました。初めに、保育者

が手本として皮をむくと、みんな真剣な表情で見つめていま

した。だんだんと中のとうもろこしが見えてくると、「すご

ーい！」「はやくやりたーい！」とやる気満々！自分からと

うもろこしを手に取って、楽しそうに皮をむいていました

よ。最後の皮を引きはがすときには、すこし力がいるようで

したが、一生懸命引っ張っていました。上手にむけるたび

に、「もういっかいやりたい！」「おかわり！」と声をあげて

いました。全てむきおわると、「ごちそうさまー」と手を合

わせていて、可愛らしい表現に思わず笑ってしまいました。 

みんなでむいた、とうもろこしはおやつで頂きました。「こ

れはだれがむいたんだろう？」「〇〇くんがむいた、とうも

ろこしおいしい！」と盛り上がっていました。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆体操大好き☆ 

 音楽に合わせて、身体を動かすことが好きな 

ぱんだぐみの子どもたち！人気の体操を紹介した

いと思います。 

 

①へんしんにんじゃじゃん 

②NO.1 体操 ミッキーマウスマーチ 

③ぶどうつぶつぶ 

☆花火制作☆ 

 絵の具とストローを使って、花火をつくりまし

た！絵の具をストローで吹いて、吹き絵にした

り、ストローで絵を描いたりと、個性豊かな花火

ができあがりました。初めて黒い画用紙に色を付

けたことも面白かったようで、積極的に取り組ん

でいました。みんなの花火でお部屋が華やかにな

りました。 

ぱんだぐみだより 

２０１８年度 ９月号 社会福祉法人尚徳福祉会 保育園川崎ベアーズ  

～今月のうた～ 

♪とんぼのめがね  

 

１．とんぼの めがねは 

みずいろ めがね 

あおいおそらを 

  とんだから とんだから 

 

２．とんぼの めがねは 

   ぴか ぴか めがね 

   おてんとさまを 

   みてたから みてたから 

 

３．とんぼの めがねは 

あかいろ めがね 

ゆうやけぐもを 

  とんだから とんだから 

 夏の思い出と共に、ひと回り大きくなったように感じる子どもたち。楽しかった夏遊びもあと少し…ま

だ暑い日が続きますが、だんだんと夏の終わりを感じます。こどもたちは今年の夏の暑さを経験して、

「おへやはすずしいね」「きょうはあめだからおそとでられないね」など、天候や気温に興味を持つこと

が増えてきました。窓の外を眺めながら「たいふうくるかなー？」とお友だち同士で相談する 

かわいらしい姿も見られました。日々の中でいろいろなことを感じながら成長しているのですね。 

季節の変わり目ですが元気に過ごせるよう、体調に気を配りながら過ごしていきたいと思います。 


