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強い日射しがギラギラと照りつけ、夏の厳しい暑さが続いていますね。子どもたちは大きく体調を崩すこ

となく、よく食べよく寝て元気に過ごしていて嬉しい限りです。引き続き、水分補給や休息をしっかり取り

ながら、健康に気をつけて過ごしていきたいと思います。 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の手遊び 

“パン屋さんでお買い物” 

パンパン パン屋さんでお買い物 （ パンパンと手拍子をする ） 

サ～ンドウィッチに       （ 両頬を両手で挟んでつぶす ） 

メロンパン           （ 目の横を指で伸ばす ） 

ねじ～りドーナッツ       （ 鼻の頭をつまんでねじる ） 

パンの耳            （ 両耳を引っ張る ） 

チョコパンひとつくださいな   （ こちょこちょと脇の下などくすぐる ） 

※親子で向かい合ってくすぐり合っても楽しいです。 

 
お願い 

自分たちで身支度ができるようになってきています。衣類などの入れ違いがないように気をつけていきま

すが、シャツ・肌着・ズボン・オムツ・パンツ・タオルなど持ち物に記名をよろしくお願いいたします。 

こぐまぐみだより 

夏遊びの様子 

水を撒いたり浴びたりして元気

に遊んでいます。「〇色になった

ね」「混ざったね」など色水遊び

も楽しんでいます。「いらっしゃ

いませ、アイスです」と季節感あ

るお店屋さんごっこも見られま

す。プランターに水をあげて、

「オクラできてるね」「ナスが下

に落ちてるね」など、さりげなく

成長も観察しています。 

こぐま組に新しいおもちゃが増えました。 

「ロボット作りたい！」「見て、車だよ」「ど

うやったら作れるのかなー」とワクワクし

た表情で組み立てるのは、ギザギザ形が特

徴的な“ペタペタブロック”です。 

吸盤の“ぺったんドロップ”では「ここに

もくっついたね」「丸くなったね」「ビヨヨ

ーン」といろいろな発見をしています。 

海の生き物パズルは、初め「どうやるの？

できないよ」と考え込んでいましたが、繰

り返していくうちに「カニさんできた」「カ

メさん難しいけどできたよ」など達成感を

味わえるようになりました。 

 


