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８月 にじだより 

プール内で使っているよ！ 

◆プールで遊んでいるおもちゃの一部で

す。水鉄砲や、水を入れて回したり押した

りすると水が吹き出すおもちゃが人気で

す。おもちゃに満足してきたら、簡単な手

作りおもちゃ（ペットボトルにいくつか穴

をあける）で、遊んでいます。意外と人気。

お家のお風呂場でもいかがですか（笑）。 

  

今年の夏も暑い！プール遊びや水遊びなどの水を使った遊びが存分に楽しめて、開放的になれる夏！

のはずが７月は気温や湿度、暑さ指数が高すぎて園庭に出られない日が多かったです。子どもたちも「あ

つすぎる～」なんて言葉を使っていて何故戸外遊びやプール遊びができないのか？その理由がわかって

きているようです。でも、そんな中でも室内の涼しい環境の中で、「何して遊ぼうか…」「○○やりたい」

「いっしょに△△したい」と自ら遊びを決め、互いに気が合う友達を誘ったり保育者と一緒にルールの

ある遊びを楽しんだりしています。今月も引き続き自発的な遊び、集団遊びなどを取り入れながら保育

していきたいと思っています。 

ごみの分別 

少し前になりますが、子どもたちに『もえるご

み』『もえないごみ』の話をしました。それがあ

ってか、最近はごみを捨てるときに、「かみこっ

ぷはも・え・る」「おえかきのかみは？も・え・

る」などと口に出し確認しながら捨てる子の姿

が見られます。 

～ここからはエピソードエピソード～ 

ある時ごみ箱の前で悩んでいる子がいたので

声をかけました。真剣な表情のその子は保育者

にこう言いました。「せんせい、ごはんつぶは、

もえるごみ？もえないごみ？」と。胸元について

いたご飯粒を捨てたかったみたいです。なんて

素直なのだろう～３歳児、真面目なのです。 

今月のねらい 

・プールや水遊びなど夏の遊びをたのしむ。 

・プール遊び前の身支度や片付けを覚え、自分

でやってみようとする。 

・相手の話を聞き入れたり、気持ちを考えたり

しながら行動する。 

絵の具遊び 

絵の具を使った遊びは、こいのぼり制作が始

まりでした。これまでに、色水遊びや筆遊びな

ど、どれもこれも子どもたちは喜んで「やりた

い」をしてきています。壁に模造紙を張り、縦の

面に絵を描いたときは、本当に楽しそうで、隣同

士競り合いながらも立ったり座ったりしながら

描いたものです。様々な用具が使えることも魅

力の一つでしょう…普段から遊びの一つとして

も取り入れられるように身近に用意しておきま

す。 

 

ありがとうございます。 

いつも衣類については

ご協力をいただきあり

がとうございます。子ど

もたちも汚れを気にせ

ず遊んでいます。 

★おねがい★ 

持ち物のすべてに記名をお願いします。消えかか

っているものもありますので、ご確認をお願いし

ます。 


