
 

 

 

 

 

梅雨の合間の晴れた日には思いきり外遊びを楽しむ子どもたち。汗をかいた日はシャワーを浴びて心地

よく過ごしています。シャワーをするにあたり準備や着替えにもすっかり慣れてきた様子です。 

雨の日や熱中症警戒アラートが発令された日には制作活動を楽しみながら、ホールでも身体を動かし遊び

ました。 

はさみに挑戦！ 

６月１０日「時の記念日」にちなんで時計の制作活動を行いました。日々時計を見ながら片付けや活動の切

り替えを促しているので子どもたちも興味津々です。 

今回ははさみで一回切りをする、糊付けをする、クレヨンで模様をつける、という手順で制作をしています。 

左手は「シャキーンのポーズをして」と声をかけ、人差し指と親指で紙を持つことによって怪我を防ぎ、右

手でのはさみの持ち方は保育者が手を添えながら伝えています。 

はさみの扱いを家でやったことがある子が何人かいましたが、点線に合わせて切るということは難しく真

剣な表情です。 

糊付けの際はおもちゃの時計を見ながら貼りました。数字単体でみると難しいようで６と９だけでなく 

３、５、８も子どもたちにとっては似ていると感じるようでした。少人数ずつ丁寧に進めていく事で数字へ

の理解も深まってきたように思います。 

 

レッツ色水あそび☆ 

暑くなってきた６月中旬ごろ、絵の具を使ってにじ組では初めての色水あそび。 

はじめは３色から出し回数を重ねるごとに色の種類を増やしてみました。混ぜると色が変わることに興味

を示し「〇〇みたいな色だね」と感想を言ったり、器への移し替えをしながら力加減の調整を試みる子ども

たちでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年７月１日（火）  

尚徳福祉会 井荻保育園 

 

今月のねらい 

・夏ならではの遊びやプールを友だち

と一緒に楽しむ 

 

・簡単な身の回りの支度や片付けを自

分でしようとする 

７月 にじだより 

おねがい【プール始まります！】 

☆天候や職員体制により、活動内容が変更

する場合がありますのでご了承ください。 

☆必要なお知らせは階段下の張り出し日誌

またはクラス前に掲示しますので必ず毎

日、目を通してください。 

☆ラップタオルのサイズ調整、使い方、水

着の着脱が自分でできるようお家で教えて

あげてください。タオルのゴムが緩く、ず

れ落ちたり、着替えで足りないものがあっ

たりすると不安になってしまいます。子ど

もたちが自分の力で安心して取り組めるよ

うにしてあげてください。 

シャキーンのポーズとはこのよう

な形です。親指と人差し指で紙を

持ち、指を切らないよう 

声をかけています。 


