
 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お願い 

衣服について 

・その日の気温に合わせて衣服を調節で

きるよう、薄手の長袖と半袖の両方を

ご準備頂きますよう、よろしくお願い

致します。 

・虫刺されや怪我を防ぐためにも、夏で

も丈の長い薄手のズボンをご用意く

ださい。 

・気温も高くなり、他クラスのお友達が

園庭で水を使って遊ぶことが増えて

きました。園で着る衣類は、砂や土で

汚れても大丈夫なものをご用意くだ

さいますようお願い致します。 

今月のねらい 

・安定した生活リズムの中でのびのびと過ごす。 

・手遊びやリズム遊びを通して、保育者とコミュニケ

ーションを取り、音を楽しむ。 

・伝い歩きやハイハイ、腹這いをして、保育室や園庭

など探索することを楽しむ。 

これは何だ？！ 

 最近、園庭でしゃぼん玉遊びが盛んに行われ

ています。そのシャボン玉が風に流されてテラ

スへやって来ました。「これは何？！」とびっく

りしたような．．．怖いような．．．見たくないよ

うな．．．そんな表情をして顔を隠していた R く

ん。保育者に抱っこされ避難するRくんですが、

みんなが楽しそうに興奮して遊んでいるので、

怖いもの見たさでチラッとその様子を覗く姿

も。楽しさを知ったら一緒にはしゃぎそうです。 

ゆきぐみだより 

沐浴や清拭について 

先日、お知らせしましたが、これから、気温が高くな

り、汗をかく季節になります。沐浴や清拭などをして心

地よく過ごしたいと思います。 

◎バスタオル、清拭用フェイスタオル 各１枚 

◎着替え一式（オムツ 1 枚含む） 

上記の物を、記名したビニール袋に入れて用意して

下さい。また、連絡帳へ〇△×の記入も忘れずにお願い

致します。 

令和７年６月２日(月) 尚徳福祉会 井荻保育園  

 園の紫陽花が綺麗に咲き誇っています。子ども達は、ゴールデンウィークを経て、一人一人の生活

リズムが整い始めて、遊ぶ、食べる、寝るがしっかり出来るようになってきました。これから、朝夕の

寒暖差や気温の高い日が出てきます。体調に気をつけ、こまめに水分補給を行いながら気持ち良く過

ごせるようにしていきたいと思います。 

楽しいです！ 

 ハイハイが出来るようになった S ちゃん。自

分の力で自由自在に興味関心を持った場所へ行

けるようになって、黙々と一人遊びを楽しむよ

うになりました。最近は、つかまり立ちも出来

るようになり、掴まれる所をいつも捜索中！ち

ょっとした玩具にも掴まろうとしてグラグラし

ながら立とうとして満面の笑み！転倒しないか

ヒヤヒヤする保育者ですが、見渡す世界が広が

って楽しそうです。 


