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寒い日が続いていますが、ゆき組の子ども達は元気いっぱいです。保育士が戸外に出る準備を始める

と、自分たちのジャンバーを指差したり、頭に手を当てて「帽子ちょうだい」とアピールしたり、座って

足を出し「靴下を履きたい」と知らせてくれます。外遊びが大好きな子ども達です。 

早いもので２０２３年度のゆき組も残すところあと２ヶ月となりました。できることが増え、いつも一

緒に過ごしているお友達が大好きになり、保育者と１対１の関係から、物や人に興味や関心が広がり、月

齢の高い子は言葉や物の名称も覚え始めています。寝返り、這い這い、つかまり立ち、歩行と、順に成長

している子ども達、その子ども達が元気に安心して過ごせるように、今月も保育を進めていきたいと思

います。 

 

今月のねらい 

●食事や着脱等身の回りのことを保育者と

一緒に行いながら、できる喜びを感じる。 

●喃語や片言を受け止めてもらい、保育者や

友だちとのやりとりや発語を楽しむ。 

●生活リズムを整えながら心地よく過ごす。 

ゆき組保護者会について 

日 時：2 月 3 日（土） 

    ９：００～１０：００ 

場 所：ゆき組保育室 

内 容：クラスの様子/進級について/他 

お願い：当日の欠席、遅刻はご連絡ください。時

間になりましたら始めさせていただきま

す。 

※毎週火曜日は、つめきりデイです。つめのチェックをお願いします。 

最近のブーム ☆かわいい～☆ 

保育室での遊びを紹介します。バンダナがあればできますよ～。主に月齢の高い子が中心ですが、

小さいお友達もそれを真似たがります。保育士がバンダナを子どもの頭に巻いてあげ「かわいい～」

（ここがポイント）と言うと、にっこりとほほ笑んで鏡の前までトコトコトコ・・・。自分の姿を鏡

に映して『にた～』と、笑っています。それを見ていた友だちも、やってほしいとバンダナを頭にか

ぶせてアピール。一緒一緒と巻いてあげると大喜びで鏡の前に立っています。みんなで並んで、本当

に可愛いです。鏡見たさに背伸びをしている子もいますよ。「かわいい～」が、ポイントです。 

洋服選びに困っていませんか。 

毎日来ているお洋服、成長と共に買い替えたりおさがりをもらったりと、色々ですよね。保育園に

着てくる洋服は基本なんでも良いのですが、実は子どもにとって…と考えた時にはポイントがありま

す。①汚れてもよい服（お子さんが安心して遊べます。）②サイズぴったり伸び縮する服（自分で脱ぎ

着しやすいです。大きいと引きずり動きにくいです。）③ボタンが少ない服 などです。お子様の成長

に合わせて参考にしてみてください。 

 
 

 


