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☆お医者さんセット 

☆こまセット 

他にも難しいパズルをもらいました♪ 

あけましておめでとうございます 

 明けましておめでとうございます！本年もどうぞよろしくお願い致します。 

保育園にも子どもたちの元気な声が響き、新しい１年の始まりです。早いものでつき組での生活も残り３か月と

なりました。１月から朝おやつがなくなり活動時間が長くなってたくさん遊ぶ事ができるようになります。その

中でお友だちと笑い合ったり喧嘩をしたりしながら関係も深くなっていく事と思います。楽しみですね！  

子どもたちの成長の芽を大事にしつつ、寒い中でも元気いっぱい過ごしていきたいと思っています！ 

202４年１月４日(木) 

尚徳福祉会 井荻保育園 

 

１月のねらい 

●冬の自然を発見し、友達や保育者と共有して 

 楽しむ姿がある。 

●手洗いを積極的に行い、健康に過ごす。 

お知らせ・おねがい 

●１２月号でお伝えしていた通り、幼児組進級に向

けて朝おやつが無くなります。朝ごはんをしっか

り食べて、活動するエネルギー満タンで登園して

来てくださいね♪ 

●身体のサイズに合った服を選んであげて下さ

い。参観でご覧頂いた様に自分で着脱しています。

小さい服やボタンの難しい服は自分でできず、やる

気を無くしてしまいます。また、お腹やお尻が出て

しまい冷えから体調を崩してしまいます。肌着を着

る事もおススメです。 

●生活の区切りでトイレに誘っています。ご家庭

でもタイミングを見てトイレに行く経験をしてみて

ください。オムツに出ている時には「次は教えて

ね」などと声を掛けていく事で意識が変わっていき

ます。園と家庭の両方で一緒にパンツへの移行を促

していきましょう。 

サ ン タ さ ん に も ら っ た よ ！ 

つき組で今大人気の『あっち

ゃんあがつく』の絵本。カルタ

も人気で大人より早く取れる

ほどです！ 

園庭の隅から隅まで駆け回っ

て遊ぶつき組です。体力もか

なりついてきました！！ 

年下のクラスの子が真似っこ

したくなるお兄さんお姉さん

になりました♡ 


