
つきぐみだより 

毎回靴が綺麗に並んでいて感心！→ 

 

 

 

 

 今年も瞬く間に過ぎていき、あっという間に最後の月になりました。子どもたちそれぞれが、自

分のペースで逞しく成長してきた一年を振り返るこの頃。最近は園庭に出ると子どもたちだけで追

いかけっこが始まったり、重いマルチパーツを協力して運んだり。泣いている子に寄り添い、頭を

撫でてあげたり、お話しを聞こうとしてあげたり。担任の出番がすっかり減って、寂しいような嬉

しいような。そんな気持ちで、子どもたちの乳児から幼児になっていく姿を見守っています。 

保護者の皆様にも、保育見学の時間では、成長の様子を実感していただけると良いなと思います。 

クリスマスにお正月、子どもたちにとっては心躍るときですね。みんなで体調に気を付けて、元

気いっぱい楽しい時間を共有していきたいと思います。 

 

 

ねらい 

・寒さに負けず戸外で十分に身体を動

かして遊び、保育者や友だちとの関わり

合いを楽しむ。 

 

・自分の思いを伝えたり、相手の気持ち

に気付いたりする。 

令和 5 年１２月１日(金) 

尚徳福祉会 井荻保育園 

   

 

お願い 

・登園時間が９：３０を過ぎる場合、９：３０までに

必ず、ご連絡ください。(おがーるでも構いません。) 

 

・外遊び不可・延長保育利用の場合、その旨、連絡帳

に記入し、必ず口頭での伝達もしてください。 

 

・午睡中の横向き寝・うつ伏せ寝は、その都度、仰向

けになおしています。うつ伏せ寝が癖にならないよう

に、お家でも仰向けで寝られるように見てあげてくだ

さい。 

 

・来年１月から、朝おやつの提供がなくなります。 

早寝・早起き・朝ご飯をしっかり食べて登園できるよ

うに、今一度、ご家庭での生活リズムを見直し、整え

てあげてください。つきぐみでは進級に向けて、乳児

から幼児の生活にしていけるよう、活動内容や生活リ

ズムに配慮し、活動していきます。 

～現在の生活の流れ～ 

９：００  朝おやつ 

９：１５  排泄 

９：３０  朝の会 

９：４５  主活動(園庭・散歩など) 

１１：００  入室 

       手洗い・着替え・排泄 

１１：３５  給食 

       必要があれば排泄・着替え 

１２：２０  午睡 

１５：００  起床 

１５：１５  おやつ 

お迎えまで自由遊び 
(制作や食育、園庭遊びの日もあります。) 

 

↓みんなの工夫が合わさった作品！ 


