
☆毎週火曜日は、つめきりディです。 

つめのチェックをお願いします。 

 
令和 5 年 9 月 1 日（金） 

尚徳福祉会 井荻保育園 

自分の気持ちを伝える姿が増えてきました！ 

 日中はまだまだ夏と変わらず暑い日が続いていますが、すっかり日が落ちるのもはやくなり、日に日に秋の気

配が近付いてきましたね。８月は初めての水遊びで、水の感覚を楽しんだゆき組の子ども達。９月の活動では、

園庭やお散歩先に落ちている葉っぱや虫などの自然に触れ、新しい発見ができたらいいなと思っています。 

最近は、子ども達の生活リズムも整ってきて、お昼ごはんの時間が近付けば、「んまー！」とご飯食べたいこと

を、眠いときには布団を指差し寝たいことを伝える姿が見られます。また、大人の言葉を理解しようと、保育者

の語り掛けに耳を傾け、保育者の表情や身振りで何を言っているのか真剣に受け取ろうとしている様子も見られ

ます。生まれて間もない小さな子ども達ですが、大人の言葉を一生懸命聞き、自分で考え気持ちを表現しようと

する健気な姿に本当にすごいなぁと感心してしまう日々です。 

これから季節の変わり目で、体調が崩れやすい時期になっていきます。暑いときには、十分な水分補給と清潔

な衣服を保てるよう心がけ、元気に過ごせるようにしていきたいと思います。よろしくお願いします。 

 

お願い 
洋服について 

・９月は、暑い日と涼しい日と様々で、朝夕と

昼の寒暖差も大きい時期です。 

気候に合わせた衣服を選んでいこうと思い

ますので、薄手の長袖を数枚ほどタンスの中

にご準備頂きますようお願い致します。 

 

シャワーについて 

・まだまだ暑い日が続きます。9 月 15 日ま

で、汗を流すためシャワーを行いたいと思い

ます。タンスの中にバスタオルのご用意をお

願いします。 

今月のねらい 

・好きな玩具を見つけ繰り返し遊んだり、友達

と同じ遊びを楽しむ喜びを味わったりする。 

・歩行、這い這い、伝い歩きをし、室内外の探

索を楽しむ。 

ゆきぐみだより 

子どもの姿 

 子ども達は、自分のお気に入りのおもちゃを見つけて、何度も繰り返して遊

んでいます。おままごとをしたり、ブロック遊びを楽しんだり．．．最近は、保育

者が絵本を読み始めると、一人歩きやハイハイで勢いよく近付いてきて、じっと

真剣に絵本を見るようになった子ども達。好きな絵本も子ども達によって違い、

これ読んでー！と絵本を持ってきてくれます。どんどんできることが増えていく

子ども達に驚かされるばかりです。 

☆9 月からゆき組に新しいお友達が 

1 名増えることになりました。 


