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2023 年 7 月 3 日(月) 

尚徳福祉会 井荻保育園 

 

 暑い日が続きますね。この時期は、体力や食欲が落ちたり、睡眠が不十分になったりして夏バテしや

すくなります。園でも汗をかいたら着替えたり、シャワーをしたりして心地よく過ごしたいと思ってい

ます。さて、7 月に入り子どもたちが楽しみにしている水遊びが始まります。安全を第一に、楽しみな

がら子どもたちと暑い夏を元気に乗り切っていきたいと思います！ 

7 月のねらい 

●着替えや、脱いだ服をたたむなど、 

身の回りのことを、自らやろうとする。 

 

●水遊びやシャワーをし、暑い夏を 

心地良く過ごす。 

 

    6 月のつき組 

～ 子どもたちの様子 ～ 

↑お庭の紫陽花「きれいな色のア

ジサイだね」と数人の子どもたち

で覗き込んでいた場面。 

 
いちについて～ 

ヨ～～イ ドンッ!! 

 
つきぐみさんはお部屋に 

帰るから、ミミズさんも 

ちゃんとお家に帰ってね 

雨の日もホールで 

巧技台等で楽しく 

身体を動かして遊んでいます→ 

↑ままごとのピーラーも 

美容室ごっこでは 

ブラシに早変わり！ 

因みに、トングはコテに！ 

 

「今日はどうしまし

たか？」 

「ちょっとお耳が痛

いです～」 

病院ごっこの横では、

待合室（？）で赤ちゃん

にミルクを飲ませるお

父さんの姿も…。「次呼

ばれるからね～」↘ 

お 願 い 

● 丈の長い服は自ら踏んで転倒した

り、遊具にひっかかり怪我をしたり

するリスクが高いです。ワンピース

やチュニックなどでの登園はご遠慮

下さい。 

● 虫刺されや、木の枝等でのすり傷防

止の為、半ズボンやノースリーブで

はなく、薄手の長ズボン、半袖の着

用を推奨しています。ご協力お願い

します。 

● 引き続き水遊び・シャワーの 

〇(両方 OK)△(シャワーのみ OK)×
(両方不可)のご記入をお願いします。 

↑枝豆を枝から取る 

お手伝いをしました。 

枝豆ごはん、おいしかった

です！！ 

どろんこ遊びも

徐々にダイナミ

ックに！ ↘ 


