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６月のねらい 

☆晴れた日は戸外へ行き、梅雨の時期

の自然に触れる。雨の日でも室内で

身体を動かして楽しく過ごす。 

☆自分の身の回りのことを保育者と一

緒にやってみようとする。 

令和５年６月１日（木） 

尚徳福祉会 井荻保育園 

 

６月 

 

 

おねがい 

 

・不安定な天候の季節になります。気

温や体調に合わせて衣服の調節をし

ますので、薄手の長袖と半袖のご準

備をお願いします。 

・毎週火曜日は爪チェックデーです。

爪切りの確認をしていただき、名簿

にチェックをお願いします。 

 梅雨の訪れを感じる季節になりました。新しい生活にも慣れて、お気に入りの玩具や絵本を見つ

け、夢中で遊んでいます。また、お友だちと一緒に楽しむ姿も見られるようになりました。雨の日

が多く、室内で遊ぶ機会も多くなる時期ですが、保育室だけでなく、廊下や移行児室に分かれ、好

きな遊びを選んで楽しめるようにしています。室内でも体操やソフトブロック、ボール遊びやトン

ネルくぐりなどで、元気いっぱい身体を動かして楽しみたいと思います。また、晴れた日には戸外

に出て、この時期ならではの自然に触れて、季節を感じていきます。 

 季節の変わり目で体調を崩しやすい時期です。一人ひとりの体調の変化に配慮し、こまめな水分

補給や天候に合った服装で、元気に過ごしていきたいと思います。 

好きな絵本 

ほし組の子どもたちが好きな絵本を紹介します。 

お友だちと絵本に出てくる食べ物を食べさせ合ったり、絵本の真似っこをしたりしな

がら読んでいます。また、乗り物や動物の名前をみんなで声に出して楽しんでいます。 

車が好きな子やものや食べ物の名前を覚えている子が増えてきたので、小さな図鑑を

増やしました！ 

 

  

 

  


