
    ゆきぐみだより １１月 
 

 

 

 

  

今月のねらい 
 

☆安心できる環境の中で、好きな遊

びを十分に楽しみ、活発に探索活動

をする。 

 

☆秋の自然にたくさん触れる。 

 

  

日に日に秋が深まり、戸外遊びが気持ち良く感じられます。戸外遊びが大好きな子どもたちは、保育者が

靴下を準備し始めると、それに気付いて嬉しそうに集まってきます。自分で靴下や靴を持ってきて、履いて

みようとしている子も増えてきました。園庭やお散歩先では落ち葉などを拾って秋の自然を感じています。

現在保育参観期間中で、園での子どもたちの様子を見ていただけて嬉しいです。これからの方は是非楽しみ

にしていてください。 

1 日の気温差が大きくなってきましたが、お天気や体調を見ながら、子どもたちが元気いっぱい過ごせる

ように戸外に出て、冬に向けての体作りをしていきたいと思います。 

    

電話  

ゆき組では電話がブームです。小型の電話からバブル時代を感じる大きな電話まで、ブロックや積み木な

ど大小様々な玩具を耳に当て、電話に見立ててお話をしています。「はい！はい！」と返事をする子、喃語で

お話している子、頷いている子、中には頭を下げながらお話している子もいます。大人のことをよく見て真

似しています。 

表現遊び  

 運動会の練習で聞こえてきた音楽に合わせて、リズムに乗って身体を動かしていたゆき組の子どもたち。

運動会が終わった後も♬とんぼのめがねは水色めがね～♬の曲に合わせて、両手を広げて歩き、ピッ！と片

足を上げてとんぼの真似を楽しんでいます。今後も表現遊びやリズム遊びを取り入れて、伸び伸びと身体を

動かしたり、情緒豊かに自由に表現したりする楽しさを味わえるようにしていきたいと思います。 

 

令和 4 年１１月１日（火） 

尚徳福祉会 井荻保育園 

 

お願い 

平熱が高めの子どもたちは、動き回ると体温が

上がりやすくなります。厚着をしすぎると思うよ

うに身体を動かすことができず、思わぬ怪我に繋

がったり、汗をかきやすくなりかえって身体が冷

えてしまったりすることも考えられます。寒さは

上着で調節し、日中は活動しやすい長袖Ｔシャツ

等の薄手のものと外遊び用のフードがない薄手

の上着(ジッパーかホックのもの)をご用意お願い

します。 


