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～お知らせ～ 
・5 日（水）身体測定 

・8 日（土）運動会（雨天 9 日（土）） 

・11 日(火)大原さんのお話会 

歯科検診・歯磨き指導 

・13 日（木）おばさんず 

・21 日（金）避難訓練 

※クッキング（エプロンはいつも園

にあるようにしましょう） 

 

～今月のねらい～ 

•自分なりの目標や目的を持って運動会の練習に取り組む。 

•友達と一緒に目標を達成する達成感を味わう。 

•健康や安全に気をつけながら活動したり遊んだりする。 

•サトイモ掘りに参加し、秋の食材に興味を持つ。 

•秋の自然に触れ、遊びの中に取り入れたり試したりして遊ぶ

ことを楽しむ。 

いよいよ運動会も目前です。子どもたちは、毎日頑張って練習に励んでいます。 

「たいよう組にしか出来ないことがしたい！」「私たちダンスがしたいの！」「お父さんお母さんと何か頑

張りたい！」などなど、運動会で行うプログラムを子どもたちと一つ一つ話し合ってきました。運動会を

通して保育園でみんなが楽しんでいること、個人で頑張っていること、みんなで力を合わせて頑張ってい

ることを、お父さんお母さんに見てもらう運動会。「小学校では出来なかったけど、保育園の園庭でしか出

来ないことをしようよ」と担任から発信すると、「園庭を可愛くしたい！元気にしたい！」「鉄棒や太鼓橋

を見せたい！」世界に目を向ける時間では、地球儀をみながら、国にはそれぞれ旗があることを知った子

どもたちは自分の気に入った国旗を描きました。身体測定で身長が伸びたことを喜ぶ子どもたちは自分の

身体に興味を持ちました。そこで大きな段ボール紙に自分の好きなポーズを型取り、好きな色を絵の具で

塗りこみ（点描という技法です）当日は園庭のフェンスに飾ります。「あ～楽しみだけど緊張する～」大丈

夫！ 
当日は、園で染めた染めＴシャツを園で着替えます。肌着を着て来てください。また、外靴もいつも園で履い

ている慣れた靴でお願いします。 

～遠足について～ 

 
11 月 1 日（火）はたいよう組の遠足

に決定しました！場所は    です。

雨天時はたいよう組の大好きな飛行機の

離発着を見学に     まで行き、ト

イレ休憩をして U ターンして、園でお

弁当を食べます。   まで最短時間を

考えても 55 分。酔いやすいお子さまは

酔い止めをご家庭で服用して頂き、バス

は先頭席。保育者が３人同席します。ご

心配な方は個別に担任にお声かけくださ

い。 

☆持ち物…・使い慣れたリュック・水

筒・お弁当（食べやすい形状で 15 分ほ

どで食べきれる量でお願いします） 

☆出発時間…9：00 

☆帰園予定時間…12：00 

詳細は後日お知らせいたします 

 

～うんどうかいにむかってます！～ 


