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 新しいクラスになり、1 ヶ月経ちました。あっという間に慣れ、「にじ組さん」と声を掛けると「はーい」と返事

をしています。帽子の色がオレンジ色になり、色々なことを「自分で」やるようになりました。5 月は過ごしやす

い気候。4 月に引き続き、散歩に行ったり制作をしたりして、子どもたちの興味や好奇心がより沸くよう、関わっ

ていきたいです。 

〔今月のねらい〕 

・身近な自然に興味を持って親しむ。 

・保育者や友だちと戸外で身体を動かしたり

好きな遊びをしたりすることを楽しむ。 

・簡単な身の回りの事を自分でやってみよう

とする。 

 お知らせとお願い  

・今一度、名前の記入をお願いします。 

・服・靴のサイズの確認をお願いします。 

・日中の気温差があるので半袖の準備もお願いし

ます。 

・５月 13 日（金）１４時から１５時まで zoom

にて保護者会を行います。出欠確認や詳細は後日

お伝えします。 

グリンピースの皮むきしたよ 

 4 月 20 日の夕方、初めて食育でグリンピースの皮むきをしました。これはなんでしょうと聞くと、

「うーん、豆？」と不思議そうに見ていましたが、中を開けるとグリンピースの豆が出てきてびっくり！

皮を開ける時は、初めは保育士に「やって」と言っていましたが、コツをつかむと自分で開け、みんな夢

中になって中身を取り出していました。 

 翌日、給食で豆ごはんが出ました。皆さん「昨日むいた豆だ！」「食べてみよう」と、普段苦手な子ども

でも自分で食べようとする姿がありました。実際に自分たちで皮むきをすると食べてみようという意欲に

繋がるんだと感じました。来月も他の野菜をむいてみたり、トマトの栽培もする予定です。 

 

にじ組 クラスエピソード 

 散歩が大好きなにじ組さん。朝の会で、「今日は散歩に行きます」と伝えると、「やった」と喜ぶ

声が聞かれます。善福寺一丁目公園に行き、井草八幡宮でかけっこするのが定番コースです。公園

では幼虫を見つけたり、蟻の動きを見たり花を集めたりすべり台をしたり。気付くと友だち同士で

集まって同じ遊びをする姿が見られ、成長を感じます。5 月も一丁目公園やどんぐり公園、慣れて

きたら善福寺公園、原っぱ公園などへ行き、子どもたちに楽しんでもらいたいです。 

 優しいにじ組さんはつき組の時と変わらず。お昼寝後、クラスで遊んでいる時に泣いている子の

声が聞こえると、ティッシュを持って走っていき涙を拭いていました。子どもたちの優しい行動

に、泣いている友だちの涙もあっという間に引いていました。園庭でも年下のお友だちに「おねえ

さん、おにいさんだよ」と関わり、すっかり幼児の姿です。 


