
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

節分 

2 月になるとすぐに節分です。節分は、冬が終わる日。次の日（立春）からは、暦の上で

はもう春です。季節の節目となる節分ですが、子ども達が関心をもっているのはもっぱら

鬼のこと。一つひとつの行事を通して季節を感じていくのも園生活ならではです。「豆まき

が終わるともうすぐ春」そんな気持ちで、今年の豆まきも子ども達を応援しています。どん

な一日、どんなお面が出来るのか⁈どんな鬼がやってくるのでしょうか？楽しみです。 

 

気付けば、もう 2 月。あっという間に進級を迎えますね。今は霜柱見つけたり枯れ葉を色々な

ものに見立てて遊んでいます。冬から春に向かう自然に触れあいながら戸外で体を動かしたり自然

物を使って遊んだりすることを楽しめるようにしていきたいと思います。また、やりたいと思った

遊びを友だちと一緒に繰り返し十分にたのしみたいと思います。感染症が流行する中、正しい手洗

い・うがいの仕方・マスクの着用等をみんなでもう 1 度見直して予防に努めたいと思います。 

 

令和４年２月１日（火） 

尚徳福祉会 井荻保育園 

 

今月のねらい 

・生活に必要な基本的な生活習慣を身に付け見通し持って行動する。 

・友だちへの関わり合い方や思いやりの気持ちを考えながら遊びを通

して気付く。 

・体調管理を意識をし、食事・睡眠・休息をとり健康に過ごす。 

すまいる号 ２月 

お願い 

・登降園では、自分のカバンを自分で持つようにし

ていきましょう。進級に向けての第 1 歩！！ 

・沢山みんなと活動が出来るように 9 時半登園にご

協力お願いします。 

 

 凧制作 

半紙にクレパスで好きな絵を描きました。やわらかい紙で絵を描くことは難しく破けてしまうことも

ありました。でも誰も泣かず「先生困った。」担任「半紙でつぎはぎしてあげるね。」と言うと、「また描

けるね。やった！」と喜んで描き始めるかぜ組。力作が出来ました。いつ飛ばそうか？と相談中です。 

 

保護者会のお知らせ 

 2 月 4 日（金）10 時～1１時リモート開催 

詳細はお手紙を配布いたします。 

 

おめでとうございます 

自己肯定感を育てましょう 
一度は聞いたことがある「自己肯定
感」。自己肯定感が高い子どもは、自
分に自信をもち、強い精神力で意欲
的に行動することができます。「愛さ
れている」「認めてもらえている」「わ
かってもらえている」という感情の
なかで育つ、自己肯定感。たくましく
生き抜く力を育てていきましょう。 


