
 

ゆきぐみだより  
 日中は夏と変わらないような暑さの日もありますが、少しずつ日が落ちるのもはやくなってきました。 

暑い中ですが、子どもたちは元気いっぱい遊んでいます。 

7 月から始まった水遊び。最初は、初めての水遊びに不安を感じ泣いてしまう姿も見られましたが、今では

準備が終わると我先にといった感じで、水遊びに向かっています。柄杓を使って水を自分の方に掛けたり、じ

ょうろに水を入れ、上から落ちてくるのを見たりしています。室内では、リズム遊びに興味が出始めた子ども

たち。『からだだだんだん』『わ～お！』の曲がかかると、手拍子をしたり、体を揺らしたりしノリノリです。

保育者の動きもよく見ていて、熱い視線を送っています。 

 一日の生活リズムもできてきて、午前中たくさん活動をし、食事もしっかり食べ、午睡時間も長くなってき

ました。他児への興味も出てきて、日々成長を感じます。歩行が確立してきた子どもも増えてきたので、これ

からの成長も楽しみですね。 

 

 

今月のねらい 

○休息をとりながら身体を思いきり 

    動かしで楽しむ。 

    ○友だちや保育士とやりとりを 

      楽しみ、自分から関わろうと 

       する。 

 

 

 

                 ★最近の子どもたちの様子★ 

◎食事の意欲がある子どもたち。ご飯の用意ができると、ハイハイや歩いて食事室へと向かっています。座って食事

が始まると、自分たちで食べています。最近ではスプーンを使って食べる姿も見られたり、「いただきます」で手を合

わせたりする姿が見られます。意欲的に食べている時には、保育者も見守るようにし、苦手な物も一口は食べられる

ようにしています。褒めたり、意欲が出るような声掛けをしたりし、楽しく食事ができる雰囲気を作るようにしてい

ます。たくさん食べ、まだまだ暑い日々を乗り切っていきたいと思います。 

◎友だちに興味津々な子どもたち。自分だけの世界から他児もいる世界へと成長を見せています。他児の遊びを真似

したり、同じおもちゃを使ったりしています。時々、距離が近かったり、おもちゃの取り合いで押したりする姿も見ら

れます。まだまだ、言葉で伝えられない事もありますが、保育者が代弁し気持ちを伝えたり、同じおもちゃを渡した

り、一人ひとりの空間を持てるようにしています。 

 

～ お 知 ら せ ～ 

夏の間、水遊びやシャワーのご用意ありがとうございます。今年度は、水遊び・シャワー共に 9 月 10 日（金）ま

で行いますので引き続き、ご用意お願いします。また、清拭については、汗をかいたりすることもあるので 10 日以

降も行います。タンスの中にタオルのご用意をお願いします。 

☆お願い☆ 
・食材チェック表の記入をおねがいします。 

（提出日は 1 日と１５日です。） 

・爪が長い場合は、ヤスリがけや爪を切りましょう。 

・衣類に記名をお願いします。 

・体調の変化などありましたら、こまめにお知らせくだ

さい。 

 

令和３年９月１日(木) 

尚徳福祉会 井荻保育園 

 


