
 

 

令和３年月 8 月 2 日（月） 

 

夏本番。梅雨が明けて、暑さから、食欲が落ちる姿は見られたものの、大きく体調を崩すことなく

過ごしています。それは子ども達に、抵抗力や体力がついているということでしょう。この状態を維

持するためにも、日頃の生活習慣が大切になってくると思います。引き続き、早寝・早起き・バラン

スの良い食事で、夏を乗り越えていきましょう。 

水遊びで使うため、保育士がヨーヨーを作っていたある日の夕方。ヨーヨー⇒夏祭り

⇒お店屋さんごっこ・・・と、子ども達のイメージが広がっていきました。 

 

Ａ:お店屋さんごっこしたい 

Ｂ：いいね！ 

Ｃ：たこ焼き屋さんとかりんご飴とか。 

担任：そうだね、楽しいね。どんなお店がいいか、相談してみたら？ノートに書きだして

おくといいんじゃない？ 

子ども：うん、やるやる！！ 

 

その後、30 分以上、子ども達だけで、意見を出し合い、相談していました。話し合って

いるうちに、待ちきれなくなり、実際にたこ焼きを作る子まで現れた程です。書き留め

たノートを見せてもらうと、７～８種類のお店の名前が上がっていました。 

「ヨーヨー」というきっかけで、こんなに遊びを広げていく力があるんですね。たい

よう組は本当にすごいです。この遊びが、この先どのように展開していくのか、楽しみ

です。また、家庭で、子ども達がお店屋さんの報告や相談をするようなことがありまし

たら、ぜひ一緒に考えたり、ヒントを与えたりしてあげてください。更に盛り上がって

いくと思います。 

先月のエピソード 

 

 

 

 

 

今月のねらい 

・水や泥の感触に触れ、楽しむ。 

・自分の持ち物の整理整頓や管理をしようとする。 


