
 
 

 

 

 

 

 暑い日がやってきました。子どもたちは思い思いに水遊びを楽しんでいます。 

   着脱では、自分でズボンを履こうとしたり、T シャツを被ろうとしたり、自分で     

    やってみよう！と挑戦中です。難しいところを手伝ってあげながら、自分できる 

   喜びや達成感を味わえるようにしています。食事は、お皿に手を添えて、ほとん

どこぼさずに食べられるようになってきました。今月も一人ひとりの成長を見守 

ると共に体調の変化を見逃さず、休憩や水分補給をしながら元気に過ごしていき

たいと思います。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

  

 

 

 

 

・保育者や友だちと一緒に、夏の遊び

を楽しむ。 

・自分でできることが増えていく喜び

を感じる。 

ほしぐみだより 
令和 3 年 8 月 2 日(月) 

尚徳福祉会井荻保育園 

 

8 月のねらい 前月のほしぐみ 

  
☆楽器あそび☆  

        
・おもちゃのチャチャチャやきらきらぼし、
季節の歌に合わせて、すずを鳴らして楽しん
でいます。全員で「きらきらきら～！」と手

を挙げてすずを振る姿がかわいいです。 
 
  
☆水あそび☆ 

・たらいの中に手を入れて水の感触を楽しん
だり、身体にシャワーをかけてあげると大喜
び！自分で霧吹きを使って水鉄砲のようにシ
ュッシュッ！と水を出したり、スポンジに水
を含ませて、握って水が出る様子を遊んでい
ます。 
ビニール袋に水を入れて作った水のお手玉で
も感触を楽しみながら遊んでいます。      
 
 
     ☆友だち大好き☆  
 
・保育者と一緒に友だちと玩具で遊んだり、笑
い合ったりすることが多かったですが、最近
は、おともだちの思いを理解して、玩具や絵本
を貸してあげたりすることも増えました。 
簡単な言葉のやりとりも見られるようになり
ました。子どもたちだけで仲良く遊ぶことが
増えたので、見守りながら必要に応じて大人
が仲立ちをし、遊びを発展させたり、友だちと
の関わり方を伝えています。 

☆おねがい☆ 

・安全面と衛生面から爪が伸びていないかの

確認と爪切りをお願いします。   

 

・持ち物全てに名前の記入をお願いします。 

名前が薄くなっているものがあるか確認頂

き、再度記入をお願いします。 

8月 


