
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すまいる号 ７月  

梅雨の晴れ間、真夏を思わせる太陽が輝いています。気温の上昇とともに、子ども達の水遊びも活発になっ

てきました。「先生、シャボン玉しようね」「シャワー気持ちいいね」と、楽しみにする気持ちを言葉にしてい

ます。登園後の気温が高くなる前の時間を活用して園庭で氷鬼、太陽鬼、コロコロドッチなどして遊んでいま

す。また、草の下にいる小さなダンゴムシをたくさん見つけ、ダンゴムシ虫の公園や保育園を作り、友だちと

一緒に会話をしながら楽しんでいました。遊びを通して、鬼の決め方やボールの取り合いの時はどうしたら

よいかなど、子どもたち同士で考える姿も見られます。もちろんまだまだ、「もっとやりたかった。」と悔しい

気持ちを体全体で表現する時もあります。そんな経験をしながら、自分で気持ちの切り替え方等を学んでい

るかぜ組です。 

 

 

 

今月のねらい  

・夏の遊びを楽しむ。 

・身の回りの支度は自分でする。 

・生活や遊びにルールがあることを知り、守ろう

とする。 

 

 

令和３年７月 1 日（木） 

尚徳福祉会 井荻保育園 

 

＜虫さされ予防＞ 
 

気温が高くなり戸外で活発に遊ぶ子ども達
です。虫さされを心配する声が増えてきまし
た。登園前にご自宅で虫よけ防止の薬を塗布
するようお願いします。シールやリング状の
物は、誤飲や紛失などの心配がありますので
お控えください。薄手の長袖、長ズボンなど
も効果的です。 

＜肌を清潔に＞ 

気温が高い日・湿度が高いと汗をかきやすくなります。食事の前にシャワ

ーをし、気持ちよく食事・午睡をしています。あせもの予防にもなります。 

毎日の体温記入にご協力お願いします。 

＜大好きな色水遊び＞ 

絵の具遊びが大好き。色と

色を混ぜ変わる事を喜び、好 

奇心と期待に興奮した様子で

遊んでいます。少し配合を間

違えると驚く色が出来上がり

ます。そこも含めてジュース

屋さんアイス屋さん等、おい

しそうなお店が開店するかぜ

組です。 


