
☂雨の日の過ごし方☂ 

  どうしても室内で過ごす時間が増える時期。どんな遊びをしているか紹介したいと思います。 

 ★制作…たんぽを使った制作では、初めて触るたんぽに興味津々。最初は緊張の 

面持ちで保育士と一緒にペタペタ。次第に慣れてくると自分で押してみ 

ては得意げな顔です。  

 

★トンネルくぐり…身体を動かして遊ぶのも大好きなほしぐみさん。出口に保育士の顔が見えると笑顔

でハイハイの猛スピード。まだ出口から入ろうとする姿もありますが、徐々にルー

ルを覚えていくと思います。 

★ビニール袋で風船…ビニールを膨らませて風船のようにすると、エイッと投げたり、ゆっくり落ちて

くるので上手にキャッチしたり。抱え込んでポンッを割ることを楽しんだりしてい

ます。 

 今後も、新聞紙ちぎりや、巧技台など、お部屋でも楽しく過ごしていきたいと思います。 

おねがい 

雨で室内遊びが続く中、晴れた時間に

は外で思いっきり遊んでいきたいと

思います。 

雨上がりの園庭で遊ぶため、泥だらけ

になってしまうことも・・・。 

乾きづらく洗濯の大変な時期だと思

いますが、ご協力よろしくお願いしま

す。 

ほしぐみだより 6 月 
 

令和３年６月１日（火） 

尚徳福祉会 井荻保育園 

 

 新しいクラスでの生活にもすっかり慣れ、登園するとすぐに遊びたいおもちゃを見つけて楽しんでいる

子どもたちです。 

 雨の日が多く、ジメジメする季節になりました。室内であそぶ機会も多くなりますが、晴れた日には園

庭に出て、この時期ならではの自然に触れていきたいです。 

 季節の変わり目で体調を崩しやすい時期なので、一人一人の体調の変化に配慮し、こまめに水分補給を

しながら、元気に過ごしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月のねらい 

○晴れた日は戸外で虫や草花、砂などの自然

物に触れてのびのびと遊ぶ。 

〇雨の日も安全に留意してもらいながら室内

で十分に身体を動かす。 

○身の回りのことを自分でしようとする。 


