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桜の花が散り新緑の葉がはえ変わりとてもきれいに季節になってきました。ちょうちょ、テントウム

シ、ダンゴムシ、あり、おたまじゃくしを探して、子どもたちは、積極的に戸外遊びを楽しんでいます。

早い時間から園庭に出て、氷鬼や鬼ごっこ、だるまさんがころんだ、コロコロドッチ等ルールのある遊び

を友だちと一緒に遊ぶ事が増えてきました。この時期、汗をかきながら、体全部を使って遊んでいます。

大型連休が明けて再び園生活がスタートします。疲れやすくなるので早寝早起きのリズムを整え、1 日

を過ごせるようにしていきたいですね。 

かぜ組になると・・・楽しい発見 

♡月に 1 回、「おばさんず」という活動が入ります。 

おばさんずのお話を聞きました。手袋遊び 5 羽のカラスの親子の話しや布を使った遊び歌「ひらいた・

ひらいた」等あそびながら楽しい世界へ入っていきました。お話が終わると「あの話楽しかったよね。」

と思い出している子もいました。 

♡散歩楽しい…3 月に切り通し公園へ行った時は、卵がニュルニュル。次に行った時はおたまじゃくし

がたくさん泳いでいました。3 回目行った時は、おたまじゃくしから足が 2 本出ており、2 匹しかいな

くなっていました。そんなおたまじゃくしに「早くおおきくなーれ！と魔法をかけといたよ」という女の

子がいました。 

♡給食のイチゴが・・・今までよりイチゴの数が増えて大喜び‼では、5 歳になったらもっと増えるか

も？とワクワクする子どもたち。どうなるのでしょう⁈ 

      

   

      

    

    

   

 

    

   

5 月 5 日は「こどもの日」子どもたちの健やかな成

長を願い、こいのぼりをあげたり柏餅やちまきを食べ

たりしましょう。こいのぼりには、「滝を登っていく

ように立派な人になってほしい」という願いが込めら

れています。また、ちまきには悪いものから守ってく

れる力があり、柏餅には、子孫繁栄の願いが込められ

ています。 

 クラスでこいのぼり家族を作りました。筆でまず体

を塗り、次は手の平に絵の具を塗りうろこにしてみま

した。「くすぐったい」「気持ち悪い」「うふふ」と笑

いを隠す声も。大きいこいのぼりが出来ました。 

・日頃食べている野菜はどう育っているのか

な？何の野菜を育てみようかと話し合うこ

とにしました。トマト・きゅうり・ピーマ

ン・人参・かぼちゃ・すいか・トウモロコ

シ・さつま芋・メロン等いろいろ出てきま

した。結果、夏に食べられる野菜にしたい

となりなす、きゅうり、ピーマン、人参に

決まりました。なんと人参は種から植えた

のでどうやって育つのか楽しみにしている

かぜ組です。 

・生活のリズムを整えてゆったりと過ごす。 

・友だちと一緒に好きな遊びを見つけ、自分の気持

ちを言葉で相手に知らせる。 

大きくなーれ！野菜たち 

すまいる号 5 月 

 

 令和３年 ５月 6 日（木） 

尚徳福祉会 井荻保育園 

       


