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令和 3 年２月１日（月） 

尚徳福祉会 井荻保育園 

  

 

今後、卒園へ向けての取り組みを通して、気持ちの変動

が激しく表出することがあるかもしれません。それは仕方

がないことです。保護者の方も不安な思いがあることはわ

かりますが、大人が不安になると、子どもも不安になって

しまいます。特別に何かをやる必要はありません。ただ「大

丈夫だよ」と安心感を持たせてあげてください。 

気になること、心配なことがありましたら、相談してい

ただいて構いません。子どもたちが「小学校が楽しみ！」

と思えるように、気持ちの面で一緒にサポートしていきま

しょう！ 

決まっている日程 
2 月 16 日（火）マフラー完成撮影会 

2 月 24 日（水）セレクトおやつ（おいもまんじゅう） 

3 月 16 日（火）お別れ遠足（原っぱ公園を予定） 

    ☆お弁当と水筒が必要になります。 

3 月 19 日（金）お別れ会 

3 月 2９日（月）移行保育 

 ☆31 日まで 0 歳児保育室で過ごします。 

 

  

寒さがまた一段と厳しくなってきましたが、園庭では寒さを感じさせないほど、子どもたち

の元気な声が響いています。 

 先月は、主にお正月遊びを楽しみながら過ごしていきました。特に人気だった遊びが羽根つ

き。「１・・・２・・・あ～おしい！」と、友だちと息を合わせながら羽を落とさないよう協力

し合う姿が見られました。また、新年子ども会へ参加し、くに子さんによる南京玉すだれを見

たり、書初め（大人のミスで丑を午と書かせてしまうハプニング）を体験し、日本のお正月に

親しみを持ちながら楽しめたのではないかと思います。 

 今月は卒園へ向けて、卒園式の練習や文集の作成のお手伝いなど、やることが増えてきます

が、楽しみながら！でも、メリハリを大切に進めていきたいと思います。予め決まっている日

程を下記にてお知らせいたしますので、ご確認お願いします。 

 

 

 指先の発達＝集中力=聞く力 
 

 先月から取り組んでいる、コサージュづくりとマフラーづくりを通して、子どもたちの手先の器用さが一段と増

してきたように感じました。そして、その成長と同時に感じたことが集中力の持続です。長い子だとおやつ後から

帰るまでコツコツとマフラーを編んでいる姿も…。指先を使うことでここまで集中できるようになるんだなと子ど

もたちの姿を見て感じました。そして、それが人の話を聞く時の集中力にも繋がっているんだなと、担任としても

学びがありました。この 1 年を通して、たくさん話し合いをしたり、担任の話しや外部の方の話しを聞くなどの

様々な経験を通して、長い時間人の話を聞くも力もついてきました。活発なたいよう組ですがその分、集中し出す

とその力を存分に発揮しています！ 

卒園へ向けて… 
 

今月から卒園式の練習を少しずつ行っていき

ます。歌を覚えたり、セリフを覚えたり、動きを

覚えたり…覚えることがたくさんです！しかし、

保育園最後の集大成として心を一つに取り組ん

でいきたいと思います。 

 

卒園までにやりたいことリスト作成中！ 
例えば…公園でドッチボール 

    ○○をやる！など 

クッキングをしたいなあと担任は考えていま

す！今後子どもたちと相談して進めたいと思い

ます。 
小学校は楽しいところ！ 

 

マスク生活に少しずつ慣れてきました。マスクをそのま

ま置いておかない約束もきちんと守れています。また、マ

スクを外した時の声の大きさも少しずつですが、意識でき

るようになったり、飛沫が飛ぶことで感染してしまうこと

を子どもたちなりに意識しているようです。マスクをして

から次のことへ移ることもすっかり慣れた様子です。就学

してもマスクとの生活はしばらく続くことを考えると、大

変かと思いますが、マスクと共に生活することが苦になら

ないよう前向きな声掛けを工夫しています。 

マスク生活も前向きに 


