
 新年を迎え、今年度も残すところ３か月になりました。寒さも一段と厳しくなってきたかのように感じます。

お日様の温もりが待ち遠しいですね。日々、子どもたちの成長を見届け、携われる事、保護者の方たちと連絡帳

等を通して共有できることを嬉しく思います。最近のほし組は、元気いっぱいに過ごしています。保育士が散歩

用のリュックサックを背負うと「いく？」と気付き、数人毎に分かれ散歩へ行きます。井荻小学校の周りで大き

な葉を見つけることや、みかんやゆずを見て「食べたいな」と楽しい会話。園庭遊びでは、異年齢で関わる姿が

見られるようになってきました。幼児クラスの子どもたちと自然と手を繋ぐ姿や、興味がある遊びがあると積極

的に覗きに行ったり、色々な表情が見られています。残り３か月、たくさんの経験を通して、心身ともに成長し

てほしいと思います。 

８い 

1 月のねらい 

・室内外の気温差に注意しながら感染予防に努め、寒い

冬を快適に過ごす。 

・簡単な身の回りの事を自分でしてみようとする。 

 
 

ほし組だより 令和 3 年１月４日（月） 

尚徳福祉会 井荻保育園 

     1 月号 

○お知らせとお願い○ 

・空気が乾燥する季節です。子どもたちも肌

荒れを起こしやすくなっていますので、保湿

と清潔を心掛けましょう。 

・毎週火曜日と金曜日は爪切りのチェック日

です。子どもたちが安全に過ごせるよう、ご

協力をお願いいたします。 

触れ合い遊び・手遊びの紹介 

・触れ合い遊びや歌が大好きなほし組です。よく、リクエストが多

い遊びを紹介します。 

・あがりめさがりめ ・いっぽんばしこちょこちょ 

・わにのかぞく   ・おふねがぎっちらこ 

・バスごっこ    ・おべんとうばこのうた 

・こんこんクシャンのうた・しあわせなら手をたたこう 

・やさいのうた ・とんとんとんとんひげじいさん 

今月の歌 

・おもちゃのチャチャチャ 

・お正月 

・もちつき 

 

ほし組クラスエピソード 

 最近のほし組は、会話を楽しむ姿が見られ、友だちへの認識が高まってきました。とある日の昼食中、友だちが休みであることに気

付いたＡさんがいました。「○○さんいないね」と言うと、周りのお子さんも「いないね」と続き、Ｂさんが「○○さん、だいすき」と

言うと、「ぼくも」「わたしも」と会話が広がり、食事が更に楽しい雰囲気になりました。また、友だちを気に掛ける場面もよく見られ、

散歩中、思い通りにいかず泣いているＣさんがいました。一緒に手を繋いでいたＤさんは「どうしたの？いやなことがあったの？だいじ

ょうぶ」と、言葉を掛ける姿がありました。泣いていたＣさんも自然と笑顔になっていきました。いつのまにか、素敵なやりとりや言葉

を子どもなりに身に付け、優しい気持ちが育つ姿が見あり、心の成長を感じた嬉しい場面でした。 

 


