
１１月のお誕生日 

       

       お誕生日おめでとうございます。 

 

 
 
 
 
 
 

自分でやるよ！ 

「自分で！」の気持ちが大きく育っている子ども

達。一人で着替えを頑張っています。自分で何でも

頑張って、大人の手出しを拒む姿も見られるように

なってきました。                  
 

にじぐみだより 1１月  

 吹く風に冷たさが感じられる季節となりました。先月は、戸外遊びが気持ちよく、公園にどんぐりや

色づいた木の葉を拾いに行きました。みんな袋いっぱいになるまで木の実を拾って園に持ち帰りまし

た。木の実を使って制作もやってみようと思います。ミミズやキノコを見つけたり、秋の自然にたっぷ

り触れることが出来たようです。ちょっぴり寒くなってきているのを子ども達も肌で感じているのでし

ょう、どこかで見たことがあるのでしょうか？マルチパーツを使っての焚火ごっこをやっています。た

くさんの葉っぱを集めてきてマルチパーツの中にいれて手をかざしている様子も見られました。 

 食育活動の一環で、玉ねぎの皮をむいたり、白菜をむしったりしました。翌日のメニューに入ってい

たので、普段よりもとっても良く食べていました。 

 

 

 

令和 2 年１１月２日（月） 

尚徳福祉会 井荻保育園 

 

今月のねらい 

・生活の中で見通しを持ち、身の回りの事を自分

で行う。 

・色々な体験を通して友達との繋がりを感じる。 

 

11 月 15 日は七五三です。長く

まっすぐな飴は健やかに成長し続

けて欲しいという願いが込められ

ています、袋には鶴や亀などの縁

起物「千歳」は長い年月という意

味。おめでたい飴なのですね。こ

れからも健やかに過ごして行ける

よう、願っています。 

 

大丈夫？ズコッ 

♪うさぎさんがまるまった。どうしたの？

大丈夫？みんなに聞いてみよう 

大丈夫です！だいじょうぶなのかい！ズ

コツ！           

♫ヘビさんがまるまった。どうしたの？大

丈夫？みんなに聞いてみよう。大丈夫で

す！大丈夫なのかい！ズコツ！          

♬カメさんがまるまった。どうしたの？大

丈夫？みんなに聞いてみよう。大丈夫で

す！だいじょうぶなのかい！ズコツ！ 

にじ組で大人気の手遊びの紹介です。 


