
 

1０月 かぜぐみだより 
令和 2 年 １０月１日（木） 

尚徳福祉会 井荻保育園 

 

 少しずつ暑さも和らぎ、園庭の木々も鮮やかな赤や黄色に変わっていく季節になりました。 

散歩に出掛け落ち葉に触れたり、公園でどんぐり集めをしたりと、秋ならではの遊びを楽しんでいきたい

と思います。 

 また今月は『いおぎンピック』のビデオ撮影を行います。練習を通し色々な運動を経験する中で、達成

感や協調する心などが育まれてきたと思います。 

本番に向け、楽しみながら取り組んできた子どもたち・・・笑顔いっぱいの姿を是非、楽しみにしていて

くださいね。 

☆今月のねらい☆ 

○自分で出来た達成感や満足感を持ち、意欲的に生活

出来るようにする。 

○秋の自然に触れて遊ぶ中で、友だちと一緒に驚きや

感動の経験を分かち合う。 

【１０月の予定】 

 

 

○10 月１日（木） 『いおぎンピック』総練習 

≪1 日雨天の場合≫10 月２日（金）に延期 

 

〇10 月８日（木） 『いおぎンピック』ビデオ撮影 

≪８日雨天の場合≫10 月９日（金）に延期 

★☆全日共に９：３０まで登園にご協力お願い致します。 

 

〇10 月１４日（水）身体測定 

〇10 月 22 日（木）おばさんず  

 

<１０月生まれのお友だち> 

 

『夏の疲れ大丈夫ですか？』 

 

 この夏はとても厳しい暑さでしたね。 

園でも熱中症予防のためにこまめに水分補給を行うなど、健康管理

に努めてきました。元気に走り回る子ども達も、この暑さでかなり

のダメージを受けていると思われます。 

季節の変わり目で風邪をひきやすい時季なので、ご家庭でも十分

休息をとりながら無理なく過ごしていきましょう。 

≪いおぎンピック楽しみだね！！≫ 

 先月より、各競技の練習をしてきた子どもたち。 

毎回、遊びの一環のように楽しみながら取り組んでおり、

保育者が準備すると、子どもたちの中から「パラバルーン

練習するって～」「お庭いくよ～」などと、声を掛け合って

意欲的に楽しみながら行う姿が見られています。 

 各競技に於いて、最初からとても興味を示していたかぜ

組・・・保育者が説明を聞いている姿は真剣そのもの！ 

新しい事への挑戦に動じる事なく、喜んで取り組んでくれ

ています。 

 本番まで、残りわずかとなりましたが、かぜ組らしさ満

載の競技にご注目頂ければと思います。 

おたんじょうび  

    おめでとう！ 


