
紫陽花の花が色づき雨の季節がやってきました。雨の景色の中、紫陽花の花は際立ち長雨の時を華やかな

気分にしてくれます。4 月の新年度が始まって早々新型コロナウイルスの拡大防止の為に臨時休園となり 5

月も引き続き同じ状態が続いてしまいました。日常と違う毎日の中、ご家庭での子育てや在宅勤務などご苦

労が多かった事と思います。今月より普段の日常が始まり、子ども達は戸惑う姿を見せることもあるかと思

いますが、焦ることなくゆっくりと取り戻していけたらと思っております。子ども達にとっての最善を考え

ご家庭と保育園とで手を取り合い、無理なく過ごしていきたいと思います。体調の変化や何か気になること

がありましたら遠慮なく職員にお知らせください。 

6 月は梅雨の時期、気温や湿度が高くなったり感染症が流行したり、と体調を崩しやすくなる時期でもあ

ります。清潔・衛生面に配慮して、気持ちよく過ごせるよう心かけていきたいと思います。 

 

６月のねらい 

保育士に見守られながら安心して過ごし、

一緒に好きな遊びを見つけて楽しむ 

（5 月休園の為、引き続き同じねらいとい

たします） 

 
 

ほし組だより 令和 2 年６月 1 日（月） 

尚徳福祉会 井荻保育園 

        ６月号 

トマトの苗植え 

 夏野菜の「トマト」を 6 月に苗を植える予定

です。ほし組の子ども達と水やりをして育て生長

を楽しんでいきます。 

日々の生活の中で、トマトの実がなる様子を実際

に見ながら収穫を楽しみに待とうと思います。 

 

好きな食べ物を増やそう 
 
子どもには何でもバランスよく食べて欲しい
もの。しかし、誰にでも苦手な食べ物はあり
ます。 
 無理に食べさせようとするのではなくほん
の一口でも食べられた勇気を認めたり、食べ
ることが苦痛にならないように温かい雰囲気
を大切にしていきます。 

雨を楽しもう 

 梅雨の時期になり室内遊びの機会が増えていきます。 

雨の歌を歌ったり、体力や気持ちを発散させる遊びをし

たりして楽しく過ごせるようにしていきます。 

6 月生まれのお友だち 

絵本紹介 

「ぞうくんのあめふりさんぽ」 

なかのひろたか さく・え 

福音館書店 

ぞうくんのさんぽシリーズの一冊です。繰り返しの表現や

「どっぽーん」などの擬音が子ども達は大好きで表情をころ

ころ変えながら期待の表情で楽しんでいます。これから梅雨

の時期で雨がたくさん降ったり、来月は水遊びも始まりま

す。この絵本を通して子ども達が期待感を持って保育園生活

を送れる事を願っています。 

 今年度もクラスにたくさんの新しい絵本が届きました。子

ども達と一緒に絵本の世界をたくさん楽しんでいきたいと

思っています。 

 

 


