
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ベ ア ー ズ だ よ り 

 日に日に日差しが強くなってきました。天気の良い日も多く、園庭や散歩に出掛けて遊び、戸外遊びを満喫してい

ます。汗ばむ陽気の日も多くなってきますので、水分補給や休息をとりながら心地良く戸外でも過ごしていきたいと

思います。 

 連休明けより一歩、二歩と少しずつ歩けるようになり、保育者の方に向かってニコニコしな

がらとても嬉しそうに歩いてきたりと、とっても活発になってきました。友達が音楽に合わせ

て踊っていると、自分で立ち上がり手を叩いたり、リズミカルに体を揺らして友達と一緒に楽

しんでいます。 

ひよこ 

ぐみ 

りすぐみ 

 ”ジャングルグルグル”という新しいダンスも覚えて、音楽が流れてくると自然と体が動

き出すりすぐみのお友だち。かいぐりかいぐりと手をクルクル回したり、動物のポーズをした

り、子ども達の仕草がとっても可愛いです。園庭では、スコップで砂をすくって夢中になって

遊んでいます。うさぎぐみの友達について走ったり、虫を見つけていると覗いてみたりと、

いろいろな事に興味津々のようです。 

うさぎぐみ 

 うさぎぐみのお友だちも新しいダンスを喜んでいます。「ハイ、ハイ！ハイ、ハイ、ハイ!！」

と手を叩きながらの元気のいい掛け声があったり、手をつないでトンネルを作ってくぐり抜け

ていったり、曲が終わると「もう１回したい！！」と繰り返し楽しんでいます。園庭では男の子

中心に虫探しブーム。ダンゴムシやアリ、クモなど小さな虫を発見したり、お皿などに入れて

観察しています。「ダンゴムシ食べるかな～？」と草を千切ってエサをあげたりする姿もあ

り、とても微笑ましかったです。 

 うさぎぐみのお友だちを中心に誘導ロープを持って歩き、小さい友だちは散歩車に乗って園周辺や上口二区公民

館の裏の広場に散歩に出掛けました。広いスペースに大喜びでのびのびと走り回ったり、小石拾いや草花集めなどを

して遊びました。公民館の入り口にはさくらんぼのような木の実も見つけ、「ちょうだーい」「とって～!!」と珍しい木の

実に大喜び。いろいろな色の花を見つけて嬉しそうに持ち帰ったり、ピーピー豆で作った笛を吹いてみたり、たっぷり

と自然の中で遊びました。身近な自然に触れ、子ども達の表情もとっても生き生きとしていました。 

散歩に出掛けました 

６月の活動 

・梅雨に入り室内遊びも増えてきますので、粘土やなぐり描きなど手先を使って遊

んでいきたいと思います。 

・天気の良い日には、戸外に出て自然に触れて遊びたいと思います。 
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