
・3 月 3 日、女の子の節句として祝われてい

ます。「ひなまつり」は「桃の節句」とも呼ば

れ、一般的には女の子の健やかな成長を願っ

てひな人形を飾り、桃の花、白酒、ひしもち、

あられなどを供えてお祝いする風習がありま

す。 

ひしもちの3色にはそれぞれ桃の花の赤・雪

の白・新しい芽の緑という、春をあらわす意

味があります。自然の恵みを食べ物にあらわ

すことで、豊かな実りを祈り生活をより楽し

くしていたようです。 

はまぐりのお吸い物は、はまぐりの殻は一対

になっていて他の貝殻とは絶対に合わないこ

とから、将来よい人と巡り合えますようにと

娘の幸せを祈ってお祝いするそうです。 

保育園でも 3 月 3 日の給食メニューは、「も

りもりひえづっ子の日」でひなずしを食べ、

午後のおやつには3色ひしもちゼリーを食べ

ます。 

                            

                                                                     

                        

 

                           

 

 

 

 

 

  

 

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

                                     

 

                 

８   

・2 月 3 日は節分ランチで給食にも‘鬼’

が登場しました。給食に出てきた‘鬼’は

みんなで喜んで食べていました。 

 

H２８．３．１  

 いつの間にか日が長くなり、その穏やかな日差しの中に春の訪れを感じ

るようになりました。子どもたちの成長と同様に月日が経つのは早いもの

で、今年度最後の月となりました。期待と不安、両方の思いを抱きながら

スタートした4月。ハイハイから歩けるようになったり、朝泣いて登園し

ていた子が笑顔で登園できるようになったり、お話しが上手になったり、

お友だちとあそぶ姿が増えてケンカしたり、仲直りしたりとこの一年、生

活やあそび・様々な体験を通して一人ひとりの成長をとても感じられま

す。 

 今年度は7名のうさぎぐみの子どもたちが卒園し、4月からは連携施設

園日吉津保育所の方へ入所いたします。4月からうさぎぐみの子どもたち

がなるべくスムーズに入所できるよう、月１～２回交流を重ねてきまし

た。最初は恥ずかしそうにしていた子も少しずつ行くことに慣れ、後半は

楽しみに待つようにもなりました。ベアーズでは一番のお兄さん・お姉さ

んだったうさぎぐみの子どもたち。兄弟・姉妹のようにお世話してくれた

り、面倒みてくれたり、たくさんの事をしてくれました。子どもたちに「あ

りがとう」と伝えたいと思います。そして4月からはりすぐみの子どもた

ちはうさぎぐみへ。頼りにしています。卒園までの1か月、子どもたち一

人ひとりの成長の喜びを感じながら、残された園生活を楽しんでいきたい

と思います。また、日吉津保育所に行かれても、引き続き子どもたちの成

長を見守ることができたらと思っております。最後になりましたが、4月

に小規模保育園日吉津ベアーズが開所して、保護者の皆様には不安な事も

たくさんあった事と思います。その中で保護者の皆様暖かいご理解とご協

力職員一同心より感謝しております。 

本当にありがとうございました。今後もよろしくお願い致します。 

行 事 予 定 

小規模保育園日吉津ベアーズ 

       小原 美由紀 
３日（木） ひなまつりお楽しみ会 

８日（火） 身体測定 

１０日（木） 2歳児交流 

（日吉津保育所にて給食交流） 

     ※詳細は後日お伝えします。 

１８日（金） お別れ会 

２６日（土） 新年度準備 

３月園 だ よ り 3月生まれのおともだち 

～ひなまつり～ 

節 分 ラ ン チ 


