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朝夕の空気がひんやりと冷たくなり、少しずつ秋の深まりが感じられるようになりました。散歩に出

掛け、秋ならではの自然を感じながら、のびのびと戸外遊びを楽しんでいきたいと思います。又、朝晩

の冷え込みで体調を崩しやすい時期ですので、体調の変化には気を付けて過ごしていきたいと思います。 

 

おさんぽたのしいな♪ 

 

天気の良い日は散歩に出掛けています。散歩に行くと田んぼの稲やコス

モスの花が風にゆれていたり、すぐ近くをトンボが飛び交ったりしていま

した。子どもたちはそんな季節の変化に気づくと「先生、ごはん(お米)が

いっぱいあるよ」と教えてくれたり、「とんぼのめがね」の歌を歌ったり

し、周りの景色を楽しみながら歩いています。目的地のどんぐり山、農道

では身近な自然との触れあいを楽しみ、木の実や花を摘んだり、カエルや

バッタなどの生き物を捕まえたりして遊んでいます。今後も散歩に出掛

け、深まっていく秋の自然を子どもたちと楽しみたいと思います。 

つくってあそぼう♪ 

 

お部屋ではパズルや粘土など指先を使った遊びを喜ぶようになった子ども達。製

作をすることも大好きで保育者が絵の具や糊の準備をしていると「今日は何を作る

の？」「早く作りたい」とやる気満々です。糊の使い方も覚えてきて「ちょっとだけ

使うんだよね」と保育者に確認したり、両面テープも上手に剥がしたりできるよう

になりました。作品ができると「先生見て」と満足そうな表情で個性豊かなかわい

い作品を見せてくれます。椅子に座り集中している時の表情はとっても「いい顔」

になっているこぐま組の子ども達です。また次の作品も楽しみにしていて下さい

ね！ 

 

 

 

 

・給食の後にうがいをしたいと思います。コップと巾着袋に記

名をして持ってきていただきますようお願いします。(こぐま

組に見本を用意しています) 

 

・天気の良い日は散歩に出掛けたいと思いますので、靴を履い

て登園していただきますようよろしくお願いします。 

 

１０月の予定 

 

５日(水) 身体測定  ２７日(木)避難訓練 

 

10 月のこぐまぐみ 

 

・天気の良い日は散歩に出掛け、秋の自然に触れ

ながら楽しんでいきたいと思います。 

  


