
 

 日差しが日ごとに増し、衣替えの季節になりました。子どもたちは園生活にも慣れて一人ひとりのペースで

動きが活発になってきました。汗ばむ陽気の日も増えてきました。衣服や室温の調節をしながら子どもたちが

楽しく安心して過ごせるようにしていこうと思います。 

H.２８．６．１  

 

 

 

                              

        

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

＜５～８か月＞ 

 寝返りをコロンコロンとして首を上げ、

周りの様子を見たり、隣にいるお友だちと

二人で顔を見合わせ「あ～う～」と喃語を発

したりしています。その姿がとても微笑まし

いです。 

 保育者が「○○ちゃん」と声を掛けると

にっこり笑顔を見せてくれます。 

 ＜１０か月～１歳１か月＞ 

 つかまり立ちや伝い歩き、ハイハイでさか

んにあちこち移動して気に入った玩具を手

にしてあそんでいます。 

 支えなしですくっと立ち上がり足を一歩

前に出した子も、もう７～８歩くらい歩ける

ようになり楽しいようです。 

１日(水)  身体測定 

４日(土）  懇談会  

 2３日(木)  避難訓練 

�お散歩行ったよ～！！ 

 天気のいい日に帽子をかぶり、アンパンマ

ン号のベビーカーに乗ってお散歩デビュー！

子どもたちは、あちこちキョロキョロ見渡し

ながら時々心地いい風を感じて気持ちよさそ

うでした。 

  天気の良い日はベビーカーで散歩に出掛

けたり、テラスで外気浴をして楽しみたいと

思います。 

○ お ね が い 

・気温が上がり、汗をかいたりして着替える回

数も増えてきます。汚れて持ち帰ったら同じ

枚数分の着替えを補充していただきますよ

うお願いします。 

・爪の長い子が時々見られます。自分やお友だ

ちを傷つけてしまうこともありますので、お

うちでチェックして切っていただきますよ

うお願いします。 

子ども達の様子 

 

☆いないいないばあ～ 
「いないいないばあ～」と声をかけるとにっ

こり笑っていた子どもたち。今では棚の向こ

う側から頭を低くしてタイミングを合わせ

「ばあ～」と言いながら立ち上がり笑顔を見

せてくれ、繰り返し楽しんでいます。 


